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 風采中學(教育評議會主辦) 

科學科(初中)周年計劃書 (2011–2012)  
I. 宗旨

課程宗旨：
1. 引發學生對科學的好奇心、培養他們對科學的興趣，並培養他們主動學習科學。
2. 提昇學生運用科學詞彙及演繹科學現象和原理的能力。
3. 訓練學生利用科學方法去思考及解難。
4. 透過科學探究及實驗活動，提供機會讓學生通過親身參與，獲得研習科學的個人體驗，掌握與科學實踐有關的技能。
5. 使學生建立批判性思維及相關科學和科技問題的道德觀及價值觀。
6. 使學生了解科學與科技的進步在生活層面上的應用及影響。
7. 提供基本科學學科知識，銜接新高中生物、化學及物理課程。
II.
現況分析
	強
	弱

	· 學生對科學充滿好奇。

· 大部分學生均具自律精神，能完成各類型習作，也緊張成績。

· 實驗課時學生都顯得主動和投入。

· 學生在校外考試的表現十分理想，在新南威爾評估ICAS中：共有8位同學取最級優異(其中二人更獲得全港最高分)，優良率達61%
· 兩年的實驗課時尚多，可教授完整的基礎實驗技巧，成他們日後修讀理科的根基。實驗試也能使他們更重視實驗技巧，從而獲得信心。
· 實驗室技術員皆具豐富經驗，合作和溝通無間，每週進行「共同備課節」，討論各實驗經節，令實驗流暢，效果良好。
· 老師們每次開會前皆進行教學分享，務求將最新資訊互通及交流知識，互補不足，效果良好。

	· 學生的學習差異仍是頭痛問題，特別面對英語的水平參差，語文稍遜的學生面對語文的障礙顯得力不從心。

· 語文微調政策下，英語班的成績較雙語班為低，會影響學習信心。

· 學生的分析、解難及歸納能力表現稍弱，是學習科學的障礙。
· 學生缺乏探究思維，以致未能熟練握掌科學方法。
· 學生慣以背誦方式學習科學，自學能力仍有待改善。
· 學生對科學慨念的應用明顯不足，也缺乏日常生活經歷。
· 學生仍欠缺世界性視野，未能建立閱讀科普文章或雜誌的習慣，對日常科學議題未能建立連繫感，從而主動關注及研究。



	危
	機

	· 英語教與學面對困難重重，「中英平行學習」造成差異，或會動搖英文組學生信心，是很大的挑戰。

· 學生欠缺世界性視野，對日常科學課題未能建立連繫感。
· 學生閱讀科普文章或雜誌的習慣仍未建立，不能與時並進。
· 中二級中英平行學習，對於製作試卷和工作紙的工作量必大增。

· 老師平均教學年資尚淺，面對萬變的教學生態和繁重的教學工作，須要很強的適應能力和耐力。

· 大部分老師並不是專科專教，不能專注本科事務，眾多煩鎖事務常令人手拉扯緊張。
· 今年中一將以全英教學，對英語較弱同學是極大的挑戰。

· REES語文支援計劃的實行令本來人力不多(４人)的科學科更見緊張。
	· 共同備課節能大大增進老師之間的溝通，其間透過討論課堂內容和進度，令步伐一致，可提升教學質素。

· 兩年的實驗課時數尚多，可不斷改良學生實驗技巧的不足之處，亦可針對其弱點加以強化或改良。
· 對剛入讀中學的初中學生，背誦各科學詞彙和熟練各解題和答題技巧是艱辛的起步，但經過一年的洗禮，中二級時學習將會較暢順。 
· 今年老師成員與去年一樣，合作將更見暢順；另外，增添一名教學助理，可支援教學、文書、微調教學及帶隊工作，擴大本科發展空間。
· 有一位老師專科教授，年青有勁，也能靈活補位，特別可支援REES計劃。
· 中一以全英教學令中英差異不再存在，學生能在同一軌道上進發。

· REES計劃支援中一同學以英學習科學，令信心和能力同時增強。


III. 學校關注事項
關注事項 (1)：完善中學文憑試課程、評核準則。準備2014年地理科、經濟科校本評核及生物、化學、物理的非實驗有關作業。 
關注事項 (2)：制定微調方案在中二的實施及其引致的學習差異的對應政策
關注事項 (3)：盡責是人生第一件樂事。
IV. 年度工作目標

1.為銜接新高中生物、化學及物理的非實驗部分評估，在兩年初中課程內會進行各類型習作的持續評核。
2.中一以全英教學，重點訓練學生學習科學上「功能性的語言」和各種基礎科學概念。透過REES的支援，令學生在一個具備良好語境的情況下更快掌握英文學習科學的竅門。較弱同學也要接受課後小組或個別式功課輔導。

3.中一的課程被簡化，提供足夠教學時間以應付頗多的重覆講述、黙書及解題時間。評估時也要按步就班，以階梯式漸進。
4.減少中二級中英兩組的學習差異。微調方案下，中二學生以中英平行學習，由於英語教學需時消化詞彙及熟練答題技巧，教學進度自然較慢，兩組的快慢調適十分重要。統測和考試可大部分選材自基礎概念和詞彙，至於須深層思考的題目則留待日常小測和課堂練習考核。另外，也要令雙語班同學關注英文的重要，所以日常考核中也要多用英文，實行雙語並重。

5.中二課程剪裁方面，物理課題(包括電學和力學)會佔多，這些側重概念化的課題有利減少語文的差距；有關生物課題則會佔一課半左右(包括生物與空氣和感觀)，後者會只保留「眼」，這樣的安排能減少英文組面對大量詞彙的困難，以過往全級英語學習的經驗，同學應可適應過來。

6.「探究式學習」仍是本年度的重點之一，讓學生發展探究性思維，懂得運用各種已有科學知識和其相關技能。此外，日常的實驗應更多以「探索形式」進行，減少「以食譜式來強調技巧的發展和對已知理論的証明」(Hodson,1993)。 
7.根據TIMSS(2007)報告中指出，「香港中二學生均在推理方面表現較佳，但他們在應用科學概念方面稍為遜色。」需加強理論的實用性和增加其與同學的聯繫。
8.繼續實行科學實驗技巧訓練與考核，與新高中校本「實驗評核」接軌。
9.與其他理科科目合作，舉辦各項科學活動，加強全校科學氛圍，擴闊學生視野，讓科學植根於他們心中，及融入日常生活中。
10.透過各界所辦研討會和每次科會的專題交流，強化老師的專業發展和提升自我形象。

11.扶助年青同事投入崗位，全面裝備各種教學技能，盡展所長。

12.透過各種科學活動提昇尖子的科學知識、技能和自我形象。
13.透過「蝴蝶園」的建立，不單能美化校園，提高環保意識，也能提供學習生物多樣性的理想地方。
14.令同學以盡責的態度學習，守住本份，力求進步。
V. 施行計劃及評估
	策略/工作
	時間表
	成功準則
	評估方法
	負責人
	所需資源

	目標1：非實驗部分持續評估
評估會以全年時間進行，將會考核以下部分：
· 練習簿 
· 觀察/小實驗報告 (分組)
· 英文閱讀理解文章
· 模型製作 (分組)
· 小冊子
· 科學、科技及社會問題分析(STS)
· 學習檔案/筆記簿(包括課前查字典) 
· 科學研習室工作紙 (分組)
	· 全年

	· 盡心獨自/分組完成
· 取得合格分數
· 1/10優秀作品/功課可作展示給同學參考/欣賞

	· 以劃一標準評分
	本科老師
	· 教學助理處理文書工作
· 電腦作數據分析和處理

	目標2：校本教材
· 製作英語學習手冊，作為暑期銜接課程的教材
· 製作雙語筆記作課後溫習，令學生更容易明白課文重點，有利於溫習
· 製作及整理「中英詞彙表」，便於黙書及溫習
· 製作及整理雙語試題庫，以減輕老師出試題時的工作量

	· 全年

	· 完成所有中一教材的製作及更新

	· 平均與去年英語組各測考成績比對
	本科老師
	· 教學助理處理文書工作
· 額外提供電腦

	目標2：REES支援計劃，提高學生英語學習能力及培訓教師
· 透過專業服務，在本學年給予4班中一學生共6節(每節1.25小時)的課堂，供應商和本科老師一起協商和製作教材，由他們提供的外籍導師任教，而本校老師作輔助教學。藉著有趣的教材，生動的演繹，以提高學生對英文學習的認同感和信心，從而增進技巧。
· 「科學日營」作鞏固及學習總結。
· 透過4節(每節6小時)的培訓，對掌握科學課使用的英語更具信心，令課堂表達和講解更為流暢及準確。
	· 全年

	· 完成時數

· 學生對培課程反應良好

· 加強以英語學習的信心
· 超過90%學生能掌握課堂內容、能有信心地以簡單英語回答問題
	· 透過問卷及日常觀察
	本科老師
	· REES的外藉聘導師及相關教材及資源
· 教學助理
· 額外時間進行課程

	目標3：課程校本剪裁，階梯式語文學習及多沉浸於英語環境中
· 校本剪裁課程：物理課題(電學和力學)會完保留，這些重概念的課題有利減少語文的差距；有關生物課題則會佔一課(生物與空氣)和1/3課「感觀」，只保留「眼」，這樣可減少英文組面對大量詞彙的困難，以過往全級英文學習的經驗，同學應可適應過來。
· 統測和考試大部分選材自基礎概念和詞彙，及作業相近形式，至於較深題目則留待日常小測和課堂練習，以持續形式考核。
· 同時，也要令雙語班同學關注英文的重要，日常作業和習作也要中英兼備，例如：雙語班默書的詞彙不再單默中文，也要同時以中英默寫。日常考核中也要多用英文，實行雙語並重，以提升他們以英語學習的能力。
· 統測和考試也著重考核基礎概念和詞彙。其中佔約10%的挑戰題將要求深層思考及靈活融會貫通。
· 提供英文科普文章，及鼓勵多閱讀書報、及有關電視節目，增加吸收英語科學詞彙的機會
· 學生的「自習簿」作查字典自學備課之用，每次在指定範圍內查核30個以上生字，老師必須於課前檢查
· 實驗室內章貼重要雙語科學詞彙，作鼓勵學習
	· 全年

	· 學生能每次課前查字典預習
· 學生能理解簡單英文科普文章
· 學生能書寫有關基本科學詞彙
· 學生能完全理解英文題及答題要求
· 學生能以簡單英文答題
	· 平均與去年英語組各測考成績比對
· 課堂表現

	本科老師
	· 教學助理處理文書工作
· 額外提供電腦
· 中英版課本
· 校本剪裁的工作紙
· 圖書館科普書籍


	目標4/5：減少中二中英學習差異

· 若要因材施教，「中英試卷分流」是最好的做法，初中實無須與公開試掛鈎，不過仍要視乎校方政策

· 校本剪裁課程：將第二課(人類繁殖)刪去「植入」後的內容；第四課(水)只保留各種水的淨化方法。空出時間可加強英語訓練
· 「異質分組」：實驗室分組為3-5人，每組選定至少較強1人及較弱1人，其餘則是中等程度同學。不但可令組的互動更佳，也能起「以強補弱」的作用。另外，枱的擺設為每行三張，共三行，不再像以往馬蹄形排列，務求令學生不致距離老師桌太遠，影響專注力。
· 統測和考試多考核基礎概念和詞彙，鞏固學生的基礎，以增添信心。由短答到論述題；由提供詞彙到要求背記生字；由簡短問題及附圖以助解題，到較多文字和減少圖述等階梯式提高要求

· 提供英文科普文章，及鼓勵多閱讀書報、及有關電視節目，增加吸收英語科學詞彙的機會

· 學生的「自習簿」作查字典自學備課之用，每次在指定範圍內查核30個以上生字，老師必須於課前檢查

· 實驗室內章貼重要雙語科學詞彙，作鼓勵學習

	· 
	· 學生能默寫和運用基本科學詞彙
· 學生能完全理解英文題及答題要求
· 學生能以簡單英文答題
· 中英兩組測考成績再度收窄
· 學生能每次課前查字典預習
· 學生能理解簡單英文科普文章
	· 英語組平均分與去年各測考成績比對
· 中英兩組測考成績比對
· 課堂表現

	本科老師
	· 教學助理處理文書工作
· 額外提供電腦
· 中英版課本
· 校本剪裁的工作紙
· 圖書館科普書籍


	目標6：探究式學習
· 為加強思考訓練，將會加入每學期2次的「科學研習室」。分組寫報告或探索科學原理，以組作單位，讓學生互動討論，課堂內約10 min完成。老師也要批改及在堂上討論。每學期約二次，全年不少於4次。
· 推行「科學探究」習作，讓學生從探究活動學習預測和歸納及探究能力，加強觀察的訓練。透過分組的探究，讓學生經歷整個科學過程：觀察、假設、實驗、結果和分析。中一級著重觀察、假設及實驗部分；而中二級則著重表達結果和分析。今年將會更新題目，也會以開放形式讓學生挑選有興趣的題目。

· 在實驗活動中，老師嘗試多以「預測性」的問題(例：當我把空氣由汽水罐出時會發生什麼事？)取代傳統的「為什麼」形式(例：為何將空氣由汽水罐抽出，罐會凹陷？)。另外，食譜式實驗也應轉變為更有趣的探究模式。
· 透過ICAS的試題，訓練學生變數慨念的掌握，和靈活羅輯思維。選用一年的ICAS作統一考核。
· 教學策略上也繼續使用探究式學習模式 (POE     Predict-Observe-Explain)，藉此加強學生對科學現象的思考和表達能力。
	· 全年
	· 學生能完成指定要求的「科學探究」習作，達到合格水平

· 學生在ICAS達68%優良率

· 測考中相關題目的表現較往年為佳
	· 「科學探究」習作

· ICAS成績

· 測考中相關題目的表現
	本科老師
	· 實驗室儀器外借
· ICAS題目

	目標7：加強理論的實用性和增加其與同學的聯繫：
· 每課加入更多應用性的例子，熱門話題(例：日本核危機)能引起同學對世界上各科學議題的關注和聯想
· 選取優質的科普文章供同學閱讀
· 介紹良好的科學書籍，引起學生閱讀和研習的興趣
· 圖書館增添更多科學圖書

	
	· 課堂表現積極投入及討論

· 100%學生完成工作紙
	· 課堂表現
· 完成工作紙
	本科老師
	· 科普工作紙

· STSE剪報

	目標8：推行科學實驗技巧訓練與考核
· 與新高中生物、化學及物理之校本「實驗評核」接軌。在實驗課內加入持續評估，務求改善學生做實驗時的態度，令驗技能更能內化心中
· 實驗節貴精不貴多，特別是中一課程內保持具質素的實驗節而讓其細想每步驟原因
· 每年一次的實驗試是評估是加速學習實驗技巧的好機會，較落後同學也會接受額外訓練

	考試前
一星期
	· 80%學生取得合格分數
	· 統一實驗試
· 持續課堂實驗評估
	本科老師及
實驗室技術員
	· 實驗室各項設施
· 實驗試相關器材

	目標9：與其他理科科目協作
· 初中科學周會：講座及問答比賽 (與生物、化學及物理合作)

· 甲蟲王者華麗賽 (與生物科合作)

· 理科成果展 (與生物、化學及物理合作)
· 實驗室開放日(與生物、化學及物理合作)
· 科學鐵人賽 (與生物、化學及物理合作) 

· 各校外參觀及講座 (與科學學會合作)
· 科學潮地帶(Science In Zone)開放：書籍及電影欣賞
· 校外科學比賽參觀
· 科學學會活動：實驗、講座及參觀等
· 科學比賽：雞蛋撞地球
· 校外科學講座：柳愛華科學講座
	· 12/11

· 12/11

· 5/12

· 5/12

· 7/12

· 全年

· 全年

· 3/12
· 11/12

· 全年

· 全年
	· 中一至中三同學積極參
· 引起同學興趣

· 超過300學生人次參與

· 超過500學生人次參與
· 60名F2-3同學參與
· 超過100學生人次參與

· 學生積極參與

· 超過30學生參與

· 超過60人次參與
· 全校參與，投入觀賽

· 超過30學生參與
	· 人數和學生反應
· 出席表
· 回應表
· 日常觀察
	本科老師及
實驗室技術員及其他科老師協作
	· 科、生、化及物實驗室
· 禮堂
· 實驗室內設施
· 科學潮地帶
· 旅遊巴士
· 實驗室各項設施
· 教學助理

	目標10/11：加強老師的專業發展
· 每星期的共同備課節，一起商議進度和教學策略
· 每年不於4次的專業教學分享
· 面談及觀課，特別是新入職老師，彼此觀摩可促進學習教授技能
· 檢視批改質素
· 鼓勵參與每年二次或以上的研討會
	全年
	· 100%達滿意級別
	· 意見調查問卷
· 非正式面談
	本科老師
實驗室技術員
	· 意見調查問卷

	目標12：透過各種活動提昇尖子科學技能：
· 科學鐵人賽：能大大提昇中二和中三尖子對理科的興趣
· 以科學學會為基地，讓中三至中五理科尖子得以發揮，預先接觸更多理科題目或實驗，擴濶科學視野。透過高年級帶領低年級的模式，使學長的熱誠和知識影響學弟。學會活動務求新鮮及具挑戰性。
· 初中約150名生參加「國際學科評估ICAS」，讓他們的能力得到發揮和評級，由2011中四級的考試表現優異(10人中9人考獲Credit或以上，其中劉力宇更奪得全港最優異成績)，今年仍會讓中四級參與，豐富他們的經驗。
· 加設中一及中二全年科學表現獎，以獎勵科學各方面具優秀表現之學生，評分項目根據：測考成績、活動參與、校內外比賽、講座等。
	全年
	· 90%達滿意級別

· 90%達滿意級別

· ICAS佔65%優良率

· 科學優才得以發掘和肯定


	· 科學鐵人賽問卷
· 科學學會問卷
· ICAS成績
	本科及科學學會負責老師
	· 場地：禮堂、操場、科、生、化及物實驗室


	目標13：與大埔鳳園蝴蝶保育區合作，建設「蝴蝶園」
· 得到大埔鳳園蝴蝶保育區的協助，參與為期二年的「蝴蝶園」建設計劃，藉此讓同學欣賞更多本地美麗的蝴蝶品種，也能近距離接觸奇妙的大自然世界，為初中及高中研習生物提供一方便平台。

· 同時也能讓同學為本地生態保育作出一點貢獻。
	2011-

2013
	· 建設「蝴蝶園」
· 吸引50品種蝴蝶
· 吸引同學欣賞及認識蝴蝶

	· 問卷
· 日常觀察
· 蝴蝶品種記錄
	本科、生物科及自然觀察學會
	· 教學助理處理文書工作
· 蝴蝶品種記錄表
· 蝴蝶參考書(郊野情報、香港蝴蝶百科)

	目標14：以盡責的態度學習，力求進步
· 鼓勵同學準時交功課，盡力完成，遇到問題時不苟且了事，先請教，再完成。
· 鼓勵同學上課時更積極投入，多發問，分組實驗和討論時主動發表建設性意見及彼此提點，互補不足，凝造良好課堂互動氣氛。
· 鼓勵每位同學都能常常自我檢討，改善不足之處。
	全年
	· 課堂表現積極投入及討論
· 超過95%學生準時完成各類習作
	· 課堂觀察
· 同儕觀課

· 學生功課記錄

· 習作表現
	本科老師
	· 教學助理處理文書工作
· 校本教材
· 科學研習室工作紙


VI. 課業安排
	課業形式
	頻率

	1.習作簿
	每兩星期一次

	2.觀察/探究實驗報告/小實驗報告
	每年不少於一次

	3.英文閱讀理解文章
	每學期不少於一次

	4.模型製作
	全年不少於一次

	5.小冊子或海報製作
	全年不少於一次

	6.科學、科技及社會問題分析(STS)
	每學期不少於一次

	7.學習檔案/筆記簿(課前查字典)
	每課堂

	8.科學研習室工作紙
	每學期不少於二次


各類課業均以分數評分，評分標準則於日常備課節議定
課業評估換算表

	等級
	A
	A-
	B+
	B
	B-
	C+
	C
	C-
	D

	分數
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2


VII. 持續評估機制
	持續性評估
	統測
	考試
	合共

	課業形式
	實驗考試
	小測
	默書
	
	
	

	1.練習簿

2.觀察/小實驗報告

3.英文閱讀理解文章

4.模型製作
5.小冊子

6.科學、科技及社會問題分析(STS)

7.學習檔案/筆記簿


(課前查字典) 
8. 科學研習室工作紙
	2.探究實驗報告
(每年一次)
	每年一次
	每學期
兩次
	英語詞彙
	
	
	

	6％
	4%
	6％
	4％
	20％
	60％
	100％

	20%
	20％
	60%
	100%


	默書：

	形式
	默寫指定範圍內的中、英詞彙。默書模式由科任老師統一協定。

	頻率
	每學期不少於4次

	小測：

	形式
	課堂進行 (20 分鐘)

	頻率
	每學期2次


統測及考試佔分比例

	題目形式
	佔分比例

	多項選擇題
	20% （1分題）

	填充題
	10% （1分題）

	配對/是非題
	5% （1分題）

	閱讀理解 
	5% （1分1點）

	問答題
	60% （1分1點）


統測及考試英文佔分比例

	級別
	英文佔分比例(四次測考)
	中文佔分比例(四次測考)

	中一級
	全部
	100%
	-----

	中二級


	英語班
	100%
	-----

	
	雙語班
	25%
	75%


VIII. 老師分工

中一級級聯絡人：曾卓傑
中二級級聯絡人：何友基
級聯絡人職責包括: 編寫各級教學進度表、召集共同備課會議及監察每級教學進度。 
	
	A
	B
	C
	D
	E

	中一
	TCK
	TCK
	WKH
	TCK
	------

	中二
	WKH
	WKH
	WKH
	CCF
	HYK


	
	
	上學期
	下學期

	
	實驗試/STS
	ICAS
	中/英文

筆記
	英閱

文章
	科學潮地帶SIZ
	科學

周會
	小測 1
	小測 2
	統測
	考試
	小測 1
	小測 2
	統測
	考試

	中一級
	TCK
	HYK
	TCK
	BEN
	全體
	TCK
	WKH
	TCK
	WKH
	WKH
	TCK
	TCK
	TCK

	中二級
	WKH
	
	HYK
	
	
	WKH
	WKH
	WKH
	WKH
	CCF
	HYK
	HYK
	CCF


IX. 11-12年度財政預算

	開支項目：
	金額：

	1.教師參考書籍/教材/海報(微調方案下購買更多英文教材)
	HK$ 2,000

	2.實驗室器材及用品

(a) 維修與保養

(b) 消耗品
	HK$ 4,500

HK$ 25,300

	3.參觀交通費
	HK$ 500

	4.校內比賽(包括物資、比賽用品、宣傳、獎品等)
	HK$ 500

	5.急救箱用品
	HK$ 500

	6.文具
	HK$ 500

	7.圖書館參考書(微調方案下購買更多英文書籍)
	HK$ 1,500

	總開支（金額）
	HK$ 35,300


X. 科組成員

老師：

1. 趙志輝老師 (CCF) 
(科統籌)
2. 何友基老師 (HYK)
(中二統籌)
3. 曾卓傑老師 (TCK)
(中一統籌)
4. 黄國曦老師 (WKH) 
實驗室技術員：

1. 蔡雯妮小姐                                                                                

2. 陳嘉偉先生

XI. 參考書籍
1. Hodson, D. (1993). Re-thinking old ways: Towards a more critical approach to practical work in school science. Studies in Science Education, 22, 85-142.

草擬人：趙志輝老師 __________________ (2011年8月12日)                    

