
                       生活‧四季 黃娟 

絢麗的春，熱情的夏，蕭瑟的秋，凜冽的冬，這就像我們每天經歷的生活,

也許換句話來說這就是生活的美好，這就是美好的生活。如何讓生活更美好呢？

這是個困擾我們許久的問題到底有答案嗎？有這樣一句話：“生活中並不缺少

美，少的是發現美得眼睛＂，我們常常自怨自艾，常常抱怨這個世界，然而這個

世界充斥的是讓我們不快樂一切嗎？或者換個角度看看，也許都是美。 

生活是春,所謂“萬紫千紅總是春”。春天的到來，萬花奇放萬物蘇醒，無

一不在詮釋著生機與活力，春天處處透著嬌嫩，洋溢著春雨，是它讓生活變的潤

物細無聲.生活中何嘗也不是處處是春總是吸引著你. 

生活是夏，所謂“首夏猶清和，芳草亦未歇 ”。夏天似火的熱情，瓦藍的天

空沒有一絲雲彩，火熱的太陽炙烤著大地，河裡的水燙手，地裡的土冒煙。為那

顆未成熟的心，點燃了激情，無一不在顯示著生命的能量與動力……而這又何嘗

不是生活的美好，為生活增加勇氣和激情。 

生活是秋，所謂“無邊落木蕭蕭下”。秋天，當落葉在蔚藍的天空中翩飛，

這個蕭條，淒涼的時代，這落葉凋零的季節，難道不像人面對逆境時的心情？難

道不是生活中的苦澀。苦澀過後人生不再有年輕時的狂放，卻增添了感慨時勢的

悲傷，沒有了那天馬行空的想像，卻有了些許特有的老練與成熟，這就是生活中

的秋，換個角度思考生活卻是那麼美好。 

生活是冬，所謂“白雪紛紛何所似”。冬天雪花飄零，萬物陷入了沉睡，一

切的一切顯得那麼的靜謐，難道這不是生活的另一種美好？當歲月的痕跡刻在那

飽經風霜的臉上，為生活增添了一份沉穩，這何嘗又不是一種歷練的人生。有時

的生活的美好就體現在這份純潔上。因為生活原本充滿坎坷與泥濘，卻是一種意

志的磨練，坎坷是通向平坦的路，泥濘是成功前的黑暗，只要我們清醒的認識自

己，磨練自己，在清醒中奮鬥拼搏，人生就會無怨、無悔、無憾。所以，我們要

懂得去欣賞生活帶來的美好。 

生活，就是四季，從不同的角度去看有不同的美好。生活就像四季，有不同

的體驗，有不同的美好。停下來靜靜思考一下，懂得去欣賞生活中的四季，讓生

活變得更美好就要帶一雙懂得發現美得眼睛看待生活，飽含生活的希望，生活一

定會更美好。 


